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PREDMLUVA

Stésti a zdravi

Na zacdtku roku jsme si prali zdravi v roce 2020 a to jsme jesté viibec netusili
¢emu budeme celit. Netusili jsme, Ze bude pandemie nemoci COVID 19, a ze
budou vyhlasena opatfeni, ktera postihnou ekonomiku a spolecensky zivot. A¢-
koliv se vldda ucila za béhu udalosti a nékdy jsme nechapali néktera nafizeni,
myslim, Ze je na misté podékovat za v¢asna rozhodnuti, ktera vyrazné zmirnila
pribéh pandemie v ¢eskych zemich. V nasi oblasti se nemoc do 19. ¢ervna viibec
neobjevila. Nékterym z nas se v tomto ohledu zd4, ze nafizeni byla prehnana,
ale kritizovali bychom je, kdyby se nemoc dotkla nékoho blizkého a nedej boze
i s cenou nejvyssi? Je na misté za nas véechny podékovat véem, ktefi se podile-
li na zvladnuti pandemie, zdravotnikiim, zachranaftim a véem profesim, které
musely byt zvladnuty bez ohledu na nemoc. Zvlast dékuji nasim zenam, které se
pustily do $iti rousek. V Oucmanicich se aktivovala skupinka zen pod vedenim
Radky a nasily nam spoustu rousek, které jsme méli k dispozici prostfednictvim
prodejny. Prvni rousky byly k dispozici v utery 17. bfezna. Zavérem dékuji za
vzajemnou ohleduplnost, a tak jako na zac¢atku roku popreji §tésti a zdravi.
Josef Pavlicek




ZPRAVY Z OBCE ‘

Na novoroc¢ni vychazku bylo teplo a foukal slabsi vitr, vysli jsme od rybnika
smérem na Bfezinu, kolem Vrbicky ke Kastanku a déle dalnici, Stadliskovskym
udolim k ostroviim a kolem Hangrut a Drah do nasi hospody. Kratce po novo-
ro¢nim startu prosli nasi obci Tti kralové a na dobrou véc vybrali 11.172, - K¢.
Kulturni zivot v obci probihal do poloviny bfezna. Na séle hospody byla beseda
»S Jawou na cestich tentokrat do Cernobylu. Probéhly dvé besedy k doprav-
nim predpistim, Spolek tradic uskute¢nil masopustni rej a ptipravil spolecen-
sky ples. V kiné se promital film ,,Na stfeSe“. Bohatou, byt kratkou sezénu jsme
zakoncili 10. brezna oslavou Mezindrodniho dne Zen s krasnym a pfijemnym
vystoupenim déti z Oucmanacku. Prvnim pocinem po rozvolnovani opatfeni
bylo paleni Poutového ohné 6. ¢ervna. Podivali jsme se na film ,Pfes prsty®
a 27. Cervna se uskutecnil Détsky den. V oblasti spravy obce se postupnymi
kroky dafi naplnovat nase cile. Probéhla rekonstrukce chodniku u ¢p. 16 a tim
se podarilo dokonc¢it obnovu chodnikil v dolni ¢asti obce. Intenzivné se pracu-
je na vzniku odpocinkového mista u lesa smérem k Chocni. Cilem je zlepSeni
podminek pro turisty prochazejici po turistické cesté vytvorenim prijemného
koutu na kraji ptirodniho parku Orlice a vytvoreni pfijemného cile prochazek
pro nds. Asi vSichni pozorujeme kladny
trend rozvoje zdravotnich prochazek vcet-
né Nordic Walkingu. Kardiologové by z nés
jisté méli radost, kdybychom dokazali jed-
nou denné rozproudit krev sviznou chiizi.
Pro pohyb déti jsme potidili novou atrakci
na détské hristé — lanova véz s vyskou 5 m.
Jednd se o atraktivni prvek pro trénovani
motoriky déti do 14 let véku. Drive jsme
lezli po stromech, dnes pottebujeme cileny
prvek. V oblasti rozvoje bydleni pracujeme
na pripravé nového tzemi pro individudlni
vystavbu rodinnych domt. Vytipovali jsme
oblast nad rybnikem v souladu s Uzemnim
planem obce. Je provedena studie zéstav-
by lokality a v soucasné dob¢ se pracuje na
projektové pripravé zasitovani oblasti v ¢le-
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néni komunikace, osvétleni, elektfiny, kanalizace, vodovod a protipovodnovy
val. V lokalité bude pripraveno 9 parcel s cilem zahdjeni vystavby siti v roce
2021. V legislativni ¢asti jsme schvalili novy provozni fad détského hriste, ktery
otiskujeme. Rozlou¢im se s heslem ,,Sledujeme webové stranky obce®

Josef Pavlicek




ZPRAVY Z OBCE ‘

Provozni fad obecniho hfisté v Oucmanicich
a1

Zakladni ustanoveni
1. Tento provozni fad upravuje prava a povinnosti osob (déle jen “navstévnici”),
které se zdrzuji na obecnim hfisti v Oucmanicich na pp. ¢. 436.
2. Vlastnikem a provozovatelem obecniho htisté je obec Oucmanice.
3. Osobou odpovédnou za dohled nad provozem obecniho hristé (déle jen
“spravce hriste”
je pani Jana Lagutinova.
3. Obecni hfisté je ur¢eno k aktivnimu odpocinku Siroké vefejnosti, provozova-
ni mic¢ovych a jinych
her vech vékovych skupin, vyuzivani hernich zafizeni a dale ke konani akci
poradanych mistnimi ob¢anskymi sdruzenimi a spolky pro vefejnost, ptip. ke
konani jinych akei.
4. Veskeré aktivity navstévnik na obecnim hfiti jsou provozovany na vlastni
nebezpeci.

cl.2
Provozni doba obecniho hristé
1. Provozni doba obecniho histé je celoro¢ni bez omezeni. Vstup na herni a cvi-
¢ebni prvky pouze za nesnizené viditelnosti.
2. Vstup na obecni hfisté je zakazan, pokud je plocha obecniho hfisté poskozena
a ndvstévnici jsou
na tuto zéavadu upozornéni vyvéskou provozovatele umisténou u vchodu na
obecni hristé.

éL3
Pravidla chovani navs§tévniku obecniho hristé
1. Na obecnim htisti plati zakaz:

. Poskozovani umisténych zafizeni a zelené
. Vstupu se psy a jinym zvifectvem a jejich pobihani
. Vjezdu motorovych vozidel a jizdy na motorovych vozidlech

s vyjimkou zavozu pfedméti na konané akce



. Koufreni, konzumace alkoholu a jinych omamnych latek

. Manipulace s otevienym ohném mimo vymezené ohniste,
vybu$ninami, jedovatymi latkami a chemikaliemi ohrozujicimi zdravi
a bezpec¢nost osob

. Odhazovani odpadka a jiného znecistovani

. Vstupu osobam podnapilym a pod vlivem jinych omamnych latek

2. Déti do 6 let sméji navstévovat obecni hfisté pouze v doprovodu osoby starsi
18 let, ktera
je povinna dohliZet na dité po celou dobu navstévy obecniho hriste.
3. Kazdy uzivatel je povinen pred pouzitim hristé zkontrolovat jeho stav z hle-
diska mozného
nebezpedi Urazu.
4. Hristé nepouzivejte, pokud je zafizeni ¢i povrch terénu kluzky nebo je herni
prvek viditelné
poskozeny.
5. Navstévnici jsou povinni chovat se tak, aby neohrozovali sebe ani ostatni na-
vitévniky.
6. Jednotlivé herni prvky uzivat v souladu s ur¢enou vékovou kategorii.
7. Uklid obecniho hfi$té po ukonéeni nahlddené akce konané na obecnim hfisti
zajistuje

organizator akce do 24 hodin po

\\\ [//{/ ukonceni akce.

\\\ 8. Navstévnici obecniho hristé jsou

— o odpovédni za poskozeni a znecisté-
— ’ Vevey . v
- ni prostoru hfisté. Vzniklou $kodu
y73 jsou povinni uhradit.
-

L5
Konani akci na obecnim hristi

424 ‘;f _&( ) 1. Organizator akce je povinen ter-
§e /“ J[' —“Teds min akce nahlasit minimalné 14 dna
1 (A predem spravci hristé.
< __j /gl “ q 2. Organizator akce je povinen po
o/ S~H - (s ukonceni akce do 24 hodin uvést
p prostor obecniho hristé do
%’ puvodniho stavu a predat jej spravci
hristé.



royrs

Dulezita telefonni cisla:

Hasici 150
Zachranna sluzba 155

Policie 158

Spravce 605 252 518
SOS 112

Prechodna a zavére¢na ustanoveni
Tento provozni fad byl schvélen zastupitelstvem obce Oucmanice na jeho zase-
dani dne 15. kvétna 2020 usnesenim ¢. 2/20 a nabyva tc¢innosti dnem schvaleni.

ZPRAVY Z OBCE ‘

Jsme tuctova obec, nebo malebna vesnicka, ktera ma co nabidnout?
Jinak feceno, budeme radéji tuctovi, nebo ostatnim ukdzeme nasi krasu a po-
hostinnost?

Dost fe¢nickych otdzek a rovnou k véci. Stale vice Cechtt vyrézi na dovolenou
v obytnych vozech a z informaci prodejcti a ptijcoven také plyne, ze zajem o né
stale stoupa. Tento rok, poznamenany Covid 19, bude urcité vice prat poznavani
kras nasi vlasti nez cilenym cestam k mofskym plazim.

Dtikazem tohoto trendu je také web www.bezkempu.cz a jeho slogan: ,,Utec! Od
lidi. Z mésta. Z prace. Ze stereotypu. Od hluku. Z narvanych kempt. Do prirody.
Na samotu. Do ticha. Na venkov.“

Jedna se o stranky nabizejici moznost ubytovani na klidnych, krasnych, roman-
tickych, ttulnych ¢i aktivné odpocinkovych mist, pro rodiny s détmi, bez hluku
kempi.

Vracim se tedy na zac¢atek mého ¢lanku a ptim se, zda mame co nabidnout?
Urcité ano!

Na poslednim jednani zastupitelstva obce jsem ziskal mandat nabidnout moz-
nost kratkodobého odpocinku pro klienty ,,Bezkempu® také u nas. Zvolil jsem
tedy nevyuzitou plochu hristé v dolni ¢asti, u stromd, pouze pro tfi karavany
nebo obytné vozy. Pan starosta pripravil ohnisté a pan Pavel Marek poskytl ze
svého lesa néjaké topeni.

Co muzeme nabidnout? V prvni fadé predevsim klid a krasy nasi obce, také cy-
klostezky, prochazky do lesa na houby ¢i do udoli Tiché Orlice, nasi hospﬁdku7,



détské hristé nebo malou ZOO domaciho zvifectva na Paleté. Do budoucna také
Rozhlednu pod korunami stromti ¢i novy pristfesek na hfisti s lepsim zazemim.
Mista jsou urcena predevsim pro rodiny, kterym vadi hluk kempu, ktery sami
nevytvari. Propagaci, objednavkovy formulaf i poplatky fesi spole¢nost Bez-
kempu.cz, ktera z vybrané ¢astky za ubytované osoby odecte provizi a nasledné
ji posila na ucet obce.

Pevné véfim, Ze se u nas hostim bude libit a zase se nékdy vrati do nasi malebné
vesnicky, obklopené krasnou ptirodou.

Jan Opat
ZPRAVY Z OBCE

Nordic Walking

Nordic Walking (doslovné prelozeno severska chtize) je bézna chuize se speci-
alnimi hialkami. Kolébkou tohoto nového sportovniho odvétvi je Finsko. Zde
se Nordic Walking vyvinul velmi rychle v lidovy sport. Poté se rozsiril po celé
Skandinavii a pak i do stfedni a jizni Evropy. I v némecky mluvicich zemich
ziskava tento sport stale na véts$i popularité. Je mozné jej provozovat cely rok
kdekoliv a ve vSech vékovych a vykonnostnich skupinach, protoze jeho naroc-
nost Ize velice lehce prizptisobit vlastni sportovni urovni. Z klasické chtize se tak
stava bez zvlastni namahy a ndroki na vybaveni vysoce ucinny trénink celého
téla, ktery podporuje optimalni tréninkové efekty. Toto odvétvi se v podstaté vy-
vinulo z lyzafského béhu. Vrcholovi bézci na lyzich a biatlonisté vyuzivaji dnes
tento novy sportovni druh k letnimu tréninku. Jeho technika se blizi technice pfi
klasickém béhu na lyzich. Dilezity je krok a pfi ném
doslap na patu. Krok je pfi Nordic Walkingové chuzi
delsi a mélo by pfi ném dochazet pravé diky doslapu
na patu a prirozenému pohybu chodidla az po $pic-
ky prstii a zaroven k mirnému zhoupnuti v kolenou.
Cili, predni nohou doglapujte na patu pres pokrce-
né koleno, které pomaha odpruzit dopad a s lehkym
zhoupnutim prenasite vahu na tuto nohu. Odrazite se
prsty natazené nohy. Krok ma byt pfirozeny a pruzny.
Cim rychlejsi je chiize, tim je i delsi krok. Soucasné
s vykro¢enim natdhnéte dopredu protilehlou ruku
s hiillkou a zapichujete ji priblizné na trovni paty do-




Slapujici nohy. Po tom, kdy udélate krok a posunete celé télo dopiedu, zistava
zapichnuta hil $ikmo vzad. Pak dochazi k aktivnimu odrazu rukou. Zde je du-
lezité prili§ nezvedat ramena, nebyt v kreci a pracovat spise uvolnéné. Huilky
rovnéz pomahaji, jsou-li drzeny spravné, pri chtizi drzet télo ve spravné poloze.
Lokty se pohybuji rovné podél trupu. Pfi chiizi se stfida prava noha s levou ru-
kou a naopak. Boky a ramena se drzi v jedné roviné, ptip. je horni ¢ast téla mirné

predklonéna. Pfejeme piijemnou chiizi s https://www.chodime.cz/ .
ZPRAVY Z OBCE &

Projekt: Odpocinkové misto Oucmanice byl podporen Mistni ak¢ni
skupinou NAD ORLICI, o.p.s.

Mistni akéni skupiny jsou spolecenstvim ven-
kovskych obyvatel, neziskovych organizaci,

NAD soukromé podnikatelské sféry a vefejné spravy

1 (obci, svazki obci, a instituci), nezavislym na po-

m‘- EI litickém rozhodovani. Pomahaji vasim napadim

O.p.S. od vzniku, pres jejich financovani az po realiza-

ci. Podporuji rozvoj podnikani, pecuji o krajinu,

rozviji vzdélavani a socialni programy. Jsou tu pro vsechny, ktefi na venkové Ziji
a pracuji.

Podporujeme rozvoj Chocenska, Kostelecka a Trebechovicka. Prerozdélu-

jeme financ¢ni prostiedky na projekty v oblastech zemédélstvi, vzdélavani,

podnikani, infrastruktury a zaméstnanosti na izemi MAS. Zaroven spolu-

pracuje s obcemi, podporuje soudrznost regionu a podporujeme vzdélavaci

ZPRAVY Z OBCE

a kulturni akce.
110 let knihovny v Oucmanicich

V prvni poloviné 20. stoleti se nasi otcové a matky zivé zajimali o vyvoj spo-
lecnosti ve vSech aspektech. Ditkazem toho je nékolik politickych a zajmovych
uskupeni ptlisobicich na nasem tizemi. Psal se rok 1910 a na jafe toho roku mél
schuzi agrarni dorost v Hospodé U Svatosu. V rozpravé vystoupil 24lety Franti-
$ek Pavlicek kratce pred svymi 25 narozeninami. Nastolil t¢éma knihovny, do kte9—



ré by méli pristup vSechny obyvatelé nasi obce. Tehdejsi spolecenska atmosféra
byla tomu naklonénd a rozpoutala se debata do pozdnich hodin, na niz se resily
jak organizac¢ni véci, tak i otazky lidskym povaham blizké. Vysledkem bylo za-
lozeni Knihovny agrarniho dorostu. Dalsi vyvoj bohuzel nezname. Nevime, kdo
pujcoval, kde ptjcoval, které knihy ptijcoval a jaky byl ohlas mezi obyvatelstvem.
Az v roce 1914 zakladatel nasi kroniky FrantiSek napsal ,Knihovna ve zdejsi
obci zalozena byla v roce 1910 pfi schiizi agrarniho dorostu na podnét Frantiska
Pavlicka. Mimo knih a penéz jednotlivcii podporovala knihovnu Hospodarska
besidka*. Nyni ¢ita na 200 svazk a stara se o ni Karel Matousek.“ Dal$i zminka
v kronice je z roku 1945 se stopou smutku. ,Zmeéna razitka v knihovné. Od za-
lozeni knihovny uzivalo se razitka Knihovna agrarniho dorostu. Bylat knihovna
zalozena na muj navrh ve schiizi agrarniho dorostu. Proti pojmenovani byl ve-
den ve vsi napor, Ze kdyz obec prispiva na knihovnu, Ze ma miti razitko Obec-
ni knihovna. Dlouho sem se branil proti zméné, jezto kdyz jsem chtél predati
starost o knihovnu, zadny nechtél z téch, ktefi pojmenovani nemohli snésti.“
Z nasledujicich zaznamu se dozvidame, ze v roli knihovnika dale ptisobili Josef
Pavli¢ek, Anna Dolezalova (Skorpilova) a ze od 3. tinora 1968 vede knihovnu
pani Emilie Cermakova s prestdvkou v letech 1979 az 1983, kdy vedla knihov-
nu pani Hana Truncovd. Pocet svazkd se prubézné doplioval. V roce 1961 ¢i-
tala knihovna 462 svazkii a v roce 2020 ma 1031 svazkt. V soucasné dobé je
knihovna napojend na knihovnu v Brandyse nad Orlici a dvakrat ro¢né dochazi
k obméné vyménného fondu v poctu 60 svazki. Dilezitym ukazatelem pro kaz-
dou knihovnu je pocet ¢tenari. Obecné se uvadi solidni priimér 10 % obyvatel.
V pripadé Oucmanické knihovny mame 23 ¢tendri. Je to udaj, ktery vypovida
o obétavosti a snaze nasi knihovnice pani Emilie Cermakové. Leto$ni vyrodi si
pfipomeneme dvéma ak-
cemi. 9. zari probéhne
v hospodé ,Talk show
spisovatele  Vlastimila
Vondrusky®,  jednoho
z nejpopularnéjsich ces-
kych autort. 7. listopa-
du probéhne v hospodé
,Cteni ke kafi“ v podani
Barbory Seidlové a Niko-
ly a Daniely Zbytovskych.
A co bude dal? Soucasna
doba nabizi audioknihy,

10



e-knihy a dal$i média, a presto si myslime, Ze knihovna md své pevné misto
v nasi obci.
Blahopiejeme nasi knihovneé ke 110. vyroci a dékujeme knihovnikiim za jeji ve-
deni. Do dalsich let prejeme pevné misto v nasi obci a hodné nas ¢tenar.
* Hospodaiska besidka — spolek zaloZen k hajeni stavovskych zajma mistnich
rolnikd. Z prispévki se hradili nakupy spole¢nych strojti, podporovalo se vzde-
lavani a v nasi obci i knihovna.

Josef Pavlicek

SPOLECENSKA KRONIKA ‘

V prvnim pololeti roku 2020 oslavili jubileum tito ob¢ané:
60 let — Vladimir Dzbanek

70 let — Anna Hlavkovd, Vratislav Raba, RiZena Bisova

75 let — Véra Krémarova.

Do dalsich let pfejeme mnoho zdravi.
Milena Cermdkovd

VITANI OBCANKU £
Uz dlouho se nestalo, ze bychom méli béhem pil roku dvé vitani obc¢anki.
Prvni bylo 19.ledna 2020 a ptivitany byly, Matéj Miklas, Diana Skopov4 a Brian-
na Vichova. O kulturni program se postaraly déti ze Zakladni $koly v Brandyse
nad Orlici, mély moc hezké pasmo basnicek. Fotodokumentaci nam zajistil pan
Karpisek.
Druhé vitani ob¢anki bylo 28.¢ervna 2020, bylo komornéjsi, vitali jsme Daniela
Novotného. O zajisténi vystoupeni i foceni jsme poprosili pani Michaelu Mi-
kovcovou. Vystoupily oucmanské déti Markétka a Maruska Mikovcovy a Anicka
Houdkova. Dévcata zahréla na housle, flétnu a harfu. Vystoupeni bylo to moc
hezké a libilo se miminku.
Vérime, ze i naddle budeme mit déti na vitdni, kdyz mame v obci talentované
hudebnice.

Milena Cermdkovd
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KRONIKA OBCE ‘
Oucmanice pred padesati lety
Rok 1970 byl v Oucmanicich rokem hezkého pocasi, bohaté snéhové nadilky,
dostatku vlahy a zadnych zivelnych extrémi, snad az na velka vedra na pocat-
ku ¢ervence. Horko vsak bylo také v politickém i hospodarském zivoté obce.
Pokracovala tzv. ,konsolidace politického a hospodéarského Zzivota po okupaci
Ceskoslovenska vojsky Varsavské smlouvy. Rozhlas, televize i tisk byly plny pro-
pagacnich a agita¢nich poradi, ale mistni obcané ani zdaleka vSemu nevéfili
a spie se starali o svoji praci, nez o politiku. Rusno ov§em zacalo byt, kdyz pro-
sakly do verfejnosti zpravy o $patné financni situaci JZD Budoucnost. Zakratko
se ukazalo, Ze tyto zpravy jsou pravdivé a druzstvo ma blizko k finan¢nimu ko-
lapsu. Z tohoto diivodu byla svolana na 2. prosince 1970 ¢lenska schize pravé
do Oucmanic do sdlu u Vincenct, kterd méla tento stav rfesit. Uvadélo se velké
mnozstvi pric¢in, od nepfiznivého roku (¢emuz vsak dobré pocasi prilis nena-
svédcovalo), pres $patné hospodarské postupy, pouzivani praskovych hnojiv na-
misto hnoje, velka umrtnost telat a driibeze zamorené nemocemi, azZ po drahé
a zbyte¢né stavby dilny, hal, vahy, atd. Mnoho druzstevnikii vzpominalo na by-
valého predsedu Aloise Stehlika, ktery v roce 1969 emigroval do Dénska. Jedni
fikali, Ze by takovy stav nikdy nedopustil, jini jej zase hanéli a jeho odchod tvrdé
kritizovali a davali mu za vinu drahé nakupy jalovic z Danska. At byly davody
jakékoliv, nekvalifikovana rozhodnuti predstavenstva byla asi pri¢inou hlavni.
Na schuizi predstavenstva 15. prosince doporucil byvaly prvni tajemnik okres-
niho vyboru KSC Jirdsek demisi celého predstavenstva a novou volbu, véetné
volby predsedy. Jak bylo v té dobé zvykem, toto doporuceni se rovnalo rozkazu.
Mnoho druzstevnikil povazovalo tento akt za novy komunisticky pu¢, nicméné
jakykoliv odpor byl nemozny a navic, situace druzstva byla opravdu kriticka.
Na c¢lenské schtizi 22. prosince (konané opét v Oucmanicich u Vincencti) bylo
zvoleno nové predstavenstvo a novy predseda Vondracek. Kronikar nehodnoti
kvalitu a schopnosti nového vedeni druzstva, ale k uklidnéni situace tim nepo-
chybné doslo a druzstvo kriticky stav prekonalo.
V roce 1970 bylo také prijato rozhodnuti o stavbé nové budovy prodejny Jed-
noty a sou¢asné Narodniho vyboru. Dobfe fungovala matefska skolka za vedeni
teditelky Kozdkové. Skolku navstévovalo 13 déti.
K 31. prosinci také zaniklo na prani Marie a Josefa Vincencovych v Oucmani-
cich pohostinstvi.
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Zavérem muzeme uvést jednu glosu kronikare Miillera k prvomajovym oslavam.
V této dobé politickych represi byly ve vsech velkych obcich a vsech méstech
poradany opulentni prvomajové privody, na kterych byla ucast prakticky po-
vinna a nedcast byla povazovana za nesouhlas s politikou KSC a vstupem vojsk
Varsavské smlouvy, prohlasovanym za ,,bratrskou pomoc proti reakénim silam®
Kronikar Miiller k tomu poznamenava: ,, Svatek prace 1. kvéten byl v Oucma-
nicich oslaven praci na kanalizaci, na které se udélalo v tomto roce velky kus
prace®. Jak vidno, i v této politicky obtizné dobé zdravy selsky rozum v Oucma-
nicich porad vitézil.

Jiti Oliva

HASICI ‘

Pul roku je zase pryc¢ a tak je ¢as na dalsi ¢lanek o tom co se délo u hasici. Ten-
tokrat toho diky koronaviru moc nebylo a hned jak to situace dovolila, se zac¢alo
néco dit. Prvni akci byl Poutovy ohen, ktery se konal 6. ¢ervna, pro tentokrat na-
hradil klasické Carodéjnice. P¥isla spousta lidi, ktei{ se mohli kone¢né sejit a spo-
le¢né si popovidat. Zpocatku bylo krasné pocasi, které ve vecernich hodinach
prerusila pritrz a vice méné akci ukoncila. Do pozdnich no¢nich hodin ztstalo
par vytrvalych, ktefi se schovali do boudy pred destém. Dalsi akci byl Détsky
den, ktery musel byt kviili nepfizni pocasi o tyden posunut a konal se 27. ¢ervna.
Jako jiz ponékolikaté byl formou prochazky. Zacastnilo se 32 déti, nékteré jeste
v kocarku, které na Sesti stanovistich plnili rizné tkoly. Pocasi se vydatilo, bylo
krasné slunecno a teplo. Po splnéni tkold na trase byly vSechny déti odménény
balickem sladkosti a ¢ekalo na né prekvapeni. Ptijeli dobrovolni hasici z Vyso-
kého Myta s cister-
nou a udélali nam
pénu. Ta se diky
tomu, Ze byla
. . pouze z mydla,
| Gplné nepovedla,
nechtéli jsme ris-
§ kovat zniceni tra-
| vy ani piipadné
nezadouci reakce
pokozky déti. Ve




vSak napravila voda z proudnice hasi¢ského auta. Déti se pékné zchladily a vy-
radili ve stfikajici vode.

Po prazdninach Vas chci pozvat na dalsi planované akce, Rybarské zavody, Dra-
kiada, valna hromada, zdobeni stromecku a turnaj ve stolnim tenise.

napsal Jiti Krska
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Jak uz se stava zvykem, v zimé chybél snih, tak si déti na krouzku uzily hlav-
né vyrabéni. Vytvorily si zonglovaci micky, poletuchy, zvifeci masky, zalozky,
ramecky, ale rozhodné nejvétsi uspéch méla enkaustika (malovani horkym vo-
skem za pomoci zehli¢ky) s Ivou Houdkovou, kdy jsme si pak tuto metodu ma-
lovani nadsSené zkouseli i doma.

Pro seniorsky klub si déti pfipravily vystoupeni. Pilné trénovaly nejen na zkous-
kach na Oucmanacku, ale i domaci ptiprava byla dtlezitd. Holky nacvicily dvé
tane¢ni vystoupent, kluci pobavili vypravénim vtipd, pfi hudebnich ¢islech jsme
si mohli poslechnout zpév, flétny, kytaru i harfu. Nechybéla ani pohadka O veli-
ké fepé. VSem zucastnénym détem timto dékujeme za jejich ochotu, odvahu
a pili, vystoupeni se opravdu povedlo.

Netusili jsme, ze tato akce bude na dlouhou dobu posledni spole¢né stravenou
chvili. Kazdy si o této dobé mysli své, a Ze je nékdy tézké se rozhodnout cemu
vérit a k ¢emu se priklonit, budu se optimisticky tésit na obnoveni Oucmanacku
od zafi.

OUCMANACEK

Martina Robenkovd
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ROUSKY V OUCMANICICH

Jak to vSechno zacalo?

V jednu breznovou sobotu jsem si prohlizela prispévky na facebooku. Pripadalo
mi hodné absurdni, Ze si zeny vyrabéji latkové rousky jako ochranu pred néka-
zou koronavirem. Oviem druhy den vecer jsem nézor rychle zménila. Skoly byly
zavfené a ja zlstala s détmi doma. Oslovila mne kamaradka, zda bych ji mohla
vyrobit rousky do prace. Sdélovaci prosttedky nas zahlcovaly informacemi o ne-
bezpeci ndkazy a ve mné zacala kli¢it myslenka: ,,Jak zachovat zdravy chod nasi
prodejny.“ Pod heslem ,,Moje rouska chrani tebe, tvoje rouska chrani mé“ jsem
se pustila do vyroby prvnich rousek. Na internetu se rychle objevily prvni stfihy
k vytisténi, o to byla vyroba mnohem snazsi.
Rousky mé totdlné pohltily. I babicka Ruzenka by se asi divila, na co jsem pouzila
jeji zasobu damasku. Prvni dny proménily nasi domacnost v manufakturu. Do-
macnost $la stranou, v§ude kupicky nasttihanych polotovart, Spagaty a gumicky.
Kousky nit{ se tahly az do patra, kde v loznici vznikla krej¢ovskd dilna. Uzasné
zeny z vesnice darovaly své poklady z pud a zaprasenych $icich skfinék, proto nés
neohrozily ani vykoupené prodejny galanterie v §irokém okoli. Déti mi zpocatku
hodné pomahaly. Stfihaly, obracely predsité polotovary a Andulka béhala jako
rychla spojka s balicky. Ve fungovalo ,,bezdotykové®. Tasky s polotovary jsme si
ménily na Kklice
u branky. Za-
drncel telefon
nebo  zvonek
a Anicka bézela
pro zasilku.
Postupné
vznikly  dva
veétsi Sici tymy,
¢mz jsme za-
jistily ~ dosta-
tecnou zasobu
4 rousek pro pro-
: . o=y ~ dejnu ve velmi
5 P iy i lese
: ™ Poptavka stale
18




rostla a rostla. Sici stroje jsme rozjely na maximum a rousky z Oucmanic zabez-
pecily mistni kravin, dostalo se i na hasice a domy s pecovatelskou sluzbou ve
Vysokém Myté, lazné v Brandyse nad Orlici a dal$i zdravotnicka zatizeni v Par-
dubickém kraji.

Vime, Zze v Oucmanicich je plno $ikovnych dévcat, ktera umi $it, proto priklada-
me stfih oblibené rousky. Nikdy nevime, kdy je budeme pottebovat.

Ze srdce dékuji véem dévcéatim za pomoc pri vyrobé rousek. Dékujeme Ouc-
manakim za darované latky a galanterii a Obecnimu ufedu za podporu. Dou-
fame, ze rouskové obdobi je jiz za nami a budeme na vse jen s tsmévem vzpo-
minat.

Za tym rouskarek Radka Houdkova a Iveta Punova.

Dékujeme obecnimu uradu za ptijemné posezeni pro ,rouskarky“ v mistni hos-
pudce.
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Z mésta na vesnici? Co jsi pod tim mam predstavit? Prece, kdyz se nékdo pre-
sté¢huje z velkého nebo i klidné malého mésta na krasnou vesnici. Zaroven to
muze mit, jak pozitivni véci, tak i negativni. Zalezi na tom, jak to ¢lovék vnima.
Pro nékoho to mize byt $§patny napad, pro nékoho naopak dobry. Ve mésté mél
totiZ vSe po ruce. Nemusel jezdit autobusem, vlakem nebo dokonce tolik autem.
Pro déti je snadnéjsi cesta do $koly. Mohl si kdykoliv zajit do obchodu. Ale zapo-
mnéla jsem jesté na jednu véc a to jsou pratelé. Uz se s nimi nemusi tolik vidat.
Co, kdyz bydleli v panelovém domé, to nemohli mit ani zadné soukromi a klid.
Nebylo by teda lepsi se prestéhovat na vesnici?

A to jednou takhle udélala velka rodina. Bydleli ve mésté v prondjmu, sice v ro-
dinném domé¢, ale sdileli ho se star$i pani a panem. Méli mezi sebou pékny
vztah. Ve mésté méli da se fict vSechno. Déti $kolu a rodice praci. Ale co to
soukromi? Vzdyt byli pordd pod dohledem. V byté si nemohli nic bez svoleni
predélat. Casto poméhali se starat o zahradku, ale postupem ¢asu si uvédomo-
vali, Ze to nema zadnou budoucnost. Timhle zptisobem si nic sami nevybuduji.
Po 15 letech a dlouhém uvazovani se to zménilo. Hledali domy na prodej, nejlé-
pe na vesnici. Nakonec nasli domek s velkou zahradou v malé vesnicce. Sice to
tam neznali, ale s velkym nad$enim se dost rychle prestéhovali. Moc se jim tam
libilo. Kone¢né méli klid a své soukromi. Ted uz tim ¢asem, co travi po praci na
zahradé si kone¢né buduji do budoucna. Vevnitt domu se to tam dost zménilo
na modernéj$i mistnosti a vétsi pohodli. Na zahradé se tvofi ¢im dal tim lep-
81 véci, napriklad nova houpacka, piskovisté a ted je ¢eka pergola s posezenim.
Trochu je mrzelo dojizdéni do $koly a do prace, ale vzdy se nakonec vie zvladne.
Hlavné to chce ¢as nez si zvyknou. Postupem ¢asu poznali nové sousedé, byli
to také rodiny s détmi. S vice lidmi se bohuzel nepoznali a ani neméli zadnou
prilezitost, protoze jsou stydlivi a nechodi do spole¢nosti. Co kdyby, ale obcas
nékam vysli? Treba na ten néjaky ples nebo do hospiidky. Porada se tam spoustu
zajimavych akci, ale ani na téch se neucastni, jen malo kdy. Ale budeme doufat,
ze se to zméni a zacleni se do déni na vesnici.

Nakonec oni jsou $tastny ve svém domé, kde si uzivaji chvile stravené se sebou
a budovanim. Radi tady bydli a jsou tu spokojeni. To si myslim, Ze je nejdilezi-
t&j8i!

Z MESTA NA VESNICI

Denisa Simovd
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DOBA KORONAVIROVA

Doba koronavirova pohledem dfive narozenych

Kdyz jsem byl pozadan o prispévek do Oucmanického zpravodaje, premyslel
jsem, ktery namét si vybrat. V poslednim cisle jsem se zminil o vyznamu fun-
govani prodejny pro nas, starsi generaci, pro maminky s détmi, pro lidi, ktefi
nemaji moznost pravidelné nakupovat ve mésté. Udalosti poslednich mésict
vyznam fungujici prodejny jen potvrdily.

Nase spole¢nost prosla tézkou zkouskou. Koronavirovd pandemie zachvatila
cely svét a priznejme si, Ze strach jsme méli témér vsichni. Respektovali jsme
fadu prisnych omezeni a nafizeni. Nyni se zd4, Ze nejhorsi je zazehnano a Zi-
vot se za¢ina dostavat do normalu. Kriticky jsou hodnocena jednotliva opatfeni
a ukazuje se na chyby, kterych se dopustili zodpovédni. Ve svém prispévku ne-
chci hodnotit efektivnost a spravnost opatteni vlady proti $ifeni nemoci CO-
VID-19, ale zamyslet se nad tim, jak se tato opatfeni promitla do kvality zivota
v Oucmanicich.

Ano, stejné jako ve méstech jsme odrazeli celodenni napor negativnich informa-
ci z televize a radia, vychazeli jsme z domu jen v nutnych pripadech, za pouziti
rousek, déti ze kol se ucily doma, prosté bézny Zivot se vyznamné omezil. Cetl
jsem néktera hodnoceni, kde se uvadi, Ze toto obdobi mélo fadu negativnich do-
padu na rodiny (lidé pribrali na vaze, zvysila se spotfeba alkoholu, rozvodovost,
nékdo prisel o praci, nékdo si odvyknul). Nevim, jak ostatni lidé v Oucmanicich,
ale dle mého poznani jsme celou slozitou situaci zvladli velmi dobre, bez vétsich
nasledkd. Pravé v tomto obdobi mohl ¢lovék vice premyslet o vyhodach Zivot-
niho prostredi, ve kterém na vesnici Zijeme. Mozna to nemame, tak pohodlné,
jako ve meésté, ale... Kdyz jsme nesméli vychazet, tak nam na zahradach bylo
dobre. Kdyz byl zakaz sportovani, tak se na nasich otevrenych hfistich postupné
vystridaly déti kazdy den. Kdyz byl zdkaz vstupu do ZOO, tak u nds na Paleté
jsme se mohli setkat se zviraty. Kazdy den jsme chodili na prochazky do poli,
nebo do lesa. Prosté vesnice mohla zit po celou dobu krize, a to je jeji vyhoda.
Pfi kazdé prochazce vzpominam, jak to bylo, kdyz jsem byl maly, raduji se z po-
kroku a premyslim o tom, co by mohlo byti jinak. Jednou z otazek, kterou si
¢asto pokladam, je, jak by vypadaly Oucmanice, kdyby v roce 1957 nevzniklo
JZD. V kronice obce nebo v iizasné knizce ,,Oucmanice“ z roku 2002 se mizeme
docist, ze za prvni republiky, tedy pred druhou svétovou valkou, hospodatilo ve
vsi osm vétsich zemédélcti, hospodaricich na vice jak 10 hektarech zemédélské
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pudy. Kazdy z nich vlastnil par koni. Mensi hospodari pouzivali k tahu kravy,
které byly ve chlévech hlavné kvtili mléku. Celkem z 15 hospodarstvi v obci se
dodévalo do mlékérny v Chocni 250 litrd mléka denné. Zadna idylka, ale tézky
zivot. Moje predstava, jak by vypadaly Oucmanice bez zdruzstevnéni? Nebyl by
zde velkokapacitni kravin, ale fungovali by zde 3-4 farmari se vSemi problémy,
které vidime v sousednich vesnicich. Hnojist v obci bychom meéli nékolik a pro-
voznich problémi mozna vic nez v soucasné dobé.
Vazme si proto zivotniho prostredi, které v Oucmanicich mame a chranme si
ho. Budme v8ak i tolerantni k zemédeélské cinnosti, ktera nas urcitym zptisobem
ovliviiuje a vyjimecné omezuje. Hledejme feseni, jez prispivaji ke spokojenosti
obyvatel nasi obce a umoznuji i zemédélskou ¢innost druzstva.

Petr Marek

KONEC SVETA? ‘

Tolikrat nas strasili koncem svéta. Konec svéta se bohudik opét nekona.
Svét se vsak méni, dale uz nebude stejny. Co prozivame, je konec starych casti ...
a tedy zacatek (rozeni) ¢asti novych, jinych.

Jisté réeni pravi, ze ,,zména je Zivot“ a schopnost se prizpusobit rozho-
duje o preziti. Dinosaufi to nezvladli, ale maly cesky clovék to ve svych déjinach
zvladal docela dobfe (na rozdil od velkého ceského ¢lovéka, kterému $lo zpravi-
dla o svobodu nebo o Zivot).

O takovych zménach a prizptsobeni se jim vime a premyslime. Jsou
vsak oblasti zivota, ve kterych probihaji zmény, o kterych viibec nevime, natoz
abychom na né byli pripraveni a ucili se je zvladat.

Jde o hlubokou a podivuhodnou proménou nasi duse (psyché) vlivem
starnuti. Zivot ¢lovéka je jako putovani slunce po obloze. Réno se narodi a stou-
pa vys a vys$ a ma stale vétsi rozhled a vice zari do vétsich dalek a v tom spatfuje
svij nejvyssi cil (blahodarné ptisobit v co nejvétsi $iri). ,,Ale ve dvanact hodin
v poledne zacina zapad. A zapad je obraceni vSech hodnot a idealt rdna. Slunce
se stava nedtislednym. Jakoby stahovalo své paprsky. Svétla a tepla ubyva az ke
kone¢nému vyhasnuti... Jedno francouzské réeni cynicky a rezignované shrnuje
tuto pravdu slovy: Kdyby mladi védélo a kdyby stari mohlo®

Clovék kolem stiedu svého zivota (asi 35-40 let véku) zaziva psychickou

22



poledni revoluci, pocatek zapadu. Néco se v ném lame. ,,Neni se ted schopen zfi-
ci mladi. Nedokaze se, jak se zda, vpravit do ponurych myslenek starnuti a kie-
¢ovité se ohlizi nazpét, nebot vyhled dopredu je nesnesitelny. Jako se détinsky
¢lovék bazlivé leka neznamosti svéta a zivota, tak i dospély couva pred druhou
polovinou zivota, jako kdyby ho tam cekaly neznamé, nebezpecné ukoly, jako
kdyby mu tam hrozily obéti a ztraty, které neni schopen na sebe vzit, nebo jako
kdyby mu dosavadni zivot pripadal tak krasny a drahy, ze by ho nemohl postra-
dat.”

»Nejhloubéji neptipraveni vstupujeme do zivotniho odpoledne, a co je
jeste horsi, délame to za klamného predpokladu svych dosavadnich pravd a ide-
alt. Odpoledne Zivota nemtzeme Zzit podle téhoz programu jako dopoledne,
nebot toho, ceho je rano dostatek, se vecer zac¢ind nedostavat, a to, co bylo rano
pravdou, vecer pravdou nebude.”

»Starnouci ¢loveék by mél védeét, Ze jeho Zivot nestoupa a nerozsitruje se,
nybrz Ze si neuprosny vnitfni proces vynucuje zizeni zivota. PtiliSné zaobirani
se sebou samym je pro mladého ¢lovéka skoro hfich, nebo pfinejmensim ne-
bezpedi, pro clovéka starnouciho je to povinnost a nutnost, aby se vazné zabyval
svym bytostnym Ja. Slunce stahuje své paprsky, aby ozarilo samo sebe, poté co
promrhalo své svétlo na svét. AvSak misto toho se mnoho starych lidi radéji sta-
ne hypochondry, skrbliky a ,,zasadovci®, nebo se z nich stavaji velebitelé minulé
doby, nebo dokonce vé¢ni mladici, (coz je) zalostna nahrazka za osviceni vlast-
niho bytostného J4, ale nevyhnutelny nasledek bludu, Ze druha polovina zivota
se musi Fidit zasadami poloviny prvni.”

»Smyslem rana je nepochybné rozvoj individua, jeho ustaveni a roz-
mnozeni ve vnéjsim svété a starost o potomstvo. To je zfejmy prirozeny ucel. Ale
jestlize je tento ucel naplnén, ba dokonce bohaté naplnén, ma snad neustale dal
pokracovat vydélavani penéz, dalsi vyboje a rozsifovani existence pres rozum-
nou miru? Ten, kdo takto zbyte¢né presouva zakon zivotniho dopoledne, tedy
ten prirozeny ucel, do zivotniho odpoledne, to musi zaplatit dusevnimi tjmami,
stejné jako mlady clovek, jenz si chce sviij détsky egoismums uchranit do dospé-
1ého véku, musi sviij omyl zaplatit socialnimi netspéchy.”

,Clovék by se jisté nedozival 70-80 let, kdyby tato dlouhovékost neod-
povidala smyslu ¢lovéka jako druhu. Proto i jeho Zivotni odpoledne musi mit
svyj smysl a ucel a nemuze byt jen jakymsi zalostnym privéskem dopoledne.®

»U primitivnich kment naptiklad vidime, Ze stafi lidé jsou témér vzdy
opatrovniky a strazci mysterii a zdkont a Ze v nich se v prvé radé projevuje kul-
tura kmene. Jak je tomu v tomto ohledu u nas? Kde je moudrost nasich starcti?“

Y7

Starsi lidé maji $anci dospét k vy$simu stavu védomi. Tomu vsak urci-
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tym zpusobem stoji v cesté analytické mysleni, neboli ,,mySleni logické, které
neni ni¢im jinym, nez rovnici, z niz nikdy nevyplyne vic, nez jsme do ni dosadili.
To je intelekt. Ale za nim (intelektem) existuje je$té mysleni v prastarych obra-
zech, v symbolech, které jsou starsi nez historicky ¢lovék a jez mu byly vrozeny
od pradavnych dob a pretrvavaji vSechny generace, v symbolech, jez jsou vé¢né
zivouci a naplnuji zakladni vrstvy nasi duse. Plny Zivot je mozny jen ve shodé
s nimi, moudrost je navrat k nim. Ve skutecnosti nejde o viru ani o védéni, ny-
brz o shodu naseho mysleni s praobrazy naseho nevédomi, jez jsou matkami
kazdé myslenky, kterou si je nase védomi schopno viibec kdy vymyslet. A jed-
nou z téchto prastarych myslenek je idea o posmrtném zivoté ... Pro mé (uvadi
C.G.Jung) jsou totiz praobrazy néco jako dusevni organy, o které pokud mozno
pecuji. Proto tfeba musim starSimu pacientovi fici: Vas obraz Boha nebo Vase
idea nesmrtelnosti jsou atrofické, a v disledku toho je Vas dusevni metabolis-
mus v neporadku.

Touha po vécnosti je iraciondlni danost, kterd v nds prosté je a véda ji
muze zkoumat pouze z hlediska, k cemu je dobra a pro¢ je spravné, Ze ji (onu
touhu) vSichni mame, zkoumat ji jako organ, ktery tu prosté je a tak musi mit
néjaky smysl (aniz by védec vyhlasoval tento organ za nesmyslny, aby v budouc-
nu jeho smysluplnost slavnostné uznal).

Dnes$ni doba nam klidu neptida, je plna starosti o preziti. A proto bych
rad zavérem téchto ivah o starnuti a podivuhodné proméné lidské duse znovu
zopakoval, jaky je smysl onéch prastarych obrazii a symbolii, které v sobé od
détstvi tusime a kte-
ré se na stara kolena
v nasi hlubiné stale
vznaseji a pluji: ,,Plny
Zivot je mozny jen ve
shodé s nimi, moud-
rost je navrat k nim.”
A to se ndm u nds na
tom nasem klidném
»konci svéta“ muize do-

cela hezky dafit.

Z Vybranych spisii C.G.Junga pro Vis vykrddal a sestavil Otto Robenek
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