Reseni kompostovani kuchyriského odpadu.
Kuchynsky biologicky odpad se da rozdélit do nekolika skupin:

1. Bioodpad rostlinného plivodu - zelenina a ovoce, odfezy a slupky zeleniny a ovoce. Tato
skupina se vyznacuje snadnou kompostovatelnosti v domacich kompostérech, da se
zpracovat prostiednictvim zivych organismu jako jsou ZiZzaly nebo tfeba slepice. Tuto
skupinu lze ukladat i do kontejneru na bioodpad u ¢p. 17.

2. Zbytky vafeného jidla bez masa a kosti — knedlik, zbytek omacky, vafena zelenina, pfilohy.
Tuto skupinu lze kompostovat vdomacich kompostérech, da se velice dobfe zpracovat
prostfednictvim Zivych organismu — vermikompostér (Zizaly), slepice a dals§i domaci
zvirata. Tuto skupinu lze ukladat i do kontejneru na bioodpad u ¢p. 17.

3. Zbytky konzerv a balenych potravin — stejné jako u skupiny €. 2.

4. Zbytky masa a kosti - lze dobfe zpracovat prostfednictvim zZivych organismu jako jsou
slepice. U masa a drobnych kosti lze vyuzit kompostér Bokashi (viz. nize).

Obecné lze kuchynsky bioodpad dobfre likvidovat vdomacim a pfipadné komunitnim prostredi.
Domaci kompostéry (venkovni) nam vykonaji dobrou sluzbu za dodrzeni nékterych pravidel
kompostovani — spravné vrstveni, dodani uhlikatych materiald, spravné umisténi kompostéru.
Vysledek je kvalitni kompost vyuzitelny na vlastni zahradé a pfipadné po domluveé na jinych
pozemcich.

Uchovavani zbytkl potravin v kuchyni — kuchyrisky bioodpad se pred distribuci do
kompostovacich zafizeni uklada do vzdusnych obalt z dGivodu vyrazného snizeni kaZzeni zbytk( a
vyrazného snizeni zdpachu. Jedna se o kompostovatelné obaly (pytliky) vyrobené z rostlinnych
Skrob( (hlavné z kukufiéného Skrobu) a papirové pytliky. Pytliky se ukladaji v dérovanych
nadobach na odpad - viz. webové stranky https://www.ekonakup.cz/kompostovatelne-sacky-
tasky-pytle-a-nadobi/ . Dals§i mozZnosti je ukladani zbytk( v mrazaku pfed distribuci do
kompostovacich zafizeni, pfipadné do popelnice na smésny komunalni odpad (kosti a maso bez
moznosti jiného vyuziti).

Modernéjsi méné znameé moznosti domaciho kompostovani. Na trhu se daji opatfit domaci
kompostéry Bokashi, ovéfené dlouholetou praxi v Japonsku (viz stat nize), ktery dokaze
zpracovat i maso a kosti. Dale se nabizeji elektrické kompostéry napf. REENCLE PRIMEK (viz
stat nize). Do téchto kompostér( se pfidavaji specialni kultury. Vznika kvalitni kompost nebo
hnojiva tekutina, oboje dobfe vyuzitelné v zahradé.

Z uvedeného vyplyva, Ze kuchynsky bioodpad umime zpracovavat vdomacim a pfipadné
komunitnim prostfedi za dodrzeni zakladnich pravidel, jako je zamezeni zaplisnéni potravin,
promysleni mozZnosti zpracovani odpad( v souvislosti s moznostmi, vyuZiti sofistikovanych
systémU a jako nejefektivnéjsi se jevi zamezeni nadmérného tvoreni kuchynského bioodpadu.

Zavérem jesté zminime dva okruhy domaciho bioodpadu.

1. Podestylka domacich zvifat, typicky od ko&ek se da ukladat do kontejneru u ¢p. 17,
jenom je dobré premyslet nad tim jaky typ podestylky kupuiji. Jestli je kompostovatelna.

2. Psiexkrementy se nedoporucuje kompostovat a ani ukladat do kontejneru. Nabizi se
efektivni moznost likvidace psich exkrement( prostfednictvim psich toalet —viz. Stat
nize.



Psi toaleta, ktera zvladne az 2 velké nebo 4 stredni psy.

Doggie Dooley 3800X - Pro méneé
absorpéni nebo hutnou padu. Odolné
plastoveé dily jsou bytelné a nepodléhaji
korozi. Jedine¢ny systém s otevienym dnem
nevyzZaduje separatni pfepad. Poskytuje
bezpecénou likvidaci psich exkrementd bez
zédpachu. Praktickeé viko, které se odklapi
naslapnutim, zabira pouze 20,5 cm.

Vyhody psi toalety Doggie Dooley 3800X:

o Esteticky prvek: viditelné je pouze viko

e Hygienicky zplGsob nakladani s exkrementy

e Praktické viko, které se odklapi naslapnutim, nevyzaduje ohybani

e Konec nepfijemnostem s hovinky v travniku

e Snadnéjsi udrzba travniku

o VyfeSen problém s nepotfadkem od psu

¢ Konec zapéachajicim odpadkovym pytliim a zapachu z kompostu

e Bezzapachu aobtizného hmyzu

e Unikatni systém s otevienym dnem

e Nadoba Doggie Dooley je z mrazuodolného plastu, ktery nepraska a nestava se poréznim
e Snadno se sestavuje a instaluje do zemé

e Baleni obsahuje navod k instalaci a k pouziti

e Soucasti baleni je sacek s Urychlovacem rozkladu (pouzivejte dle instrukci)

¢ Urychlovac rozkladu je biodegradabilni a neSkodny k travniku, rostlinam, stromdém i
zvitatlm

,Urychlovac rozkladu: ndhradni baleni pofidite u nas od ¢eského vyrobce: CITA PES

Dodavatel: HBABio, spol. s r.o.

Spole¢nost HBABIo a 0.s. Ekodomov navazaly spolupréaci s o.s. GACR - Adopce chrt(.

https://www.ekonakup.cz/kompostery-psich-exkrementu/komposter-psich-exkrementu-
doggie-dooley-3800x-pyramida-2-4-psi/



https://www.ekonakup.cz/pro-zvirata/cita-pes-enzymaticky-urychlovac-rozkladu-psich-exkrementu-400g/
http://www.hbabio.cz/
http://www.adopcechrtu.eu/
https://www.ekonakup.cz/kompostery-psich-exkrementu/komposter-psich-exkrementu-doggie-dooley-3800x-pyramida-2-4-psi/
https://www.ekonakup.cz/kompostery-psich-exkrementu/komposter-psich-exkrementu-doggie-dooley-3800x-pyramida-2-4-psi/

Elektricky domaci kompostér REENCLE PRIMEKapacita

14 litrti pro bézny bioodpad domacnosti.

Chytry elektricky kompostér Reencle proméni vase
kuchynskeé zbytky na kvalitni kompost pfimo u vas
l doma. Diky objemu 14 litrti je idealni pro
domacnosti. Kompostovani probiha tiSe, bez zdpachu a
zcela automaticky. Specialni mikroorganismy zajistuji
rychly rozklad organického odpadu. Stylovy design skvéle zapadne do kazdé moderni
kuchyné. Ekologickeé feSeni, které Setfi Cas, penize i Zivotni prostredi.

Vice o vyhodach elektrickych kompostérd a srovnani modell GEME a Reencle Prime si
mUZete pFecist v nasem ¢élanku.

Soucasti baleni je ReencleMicrobe™ - startovaci balicek v hodnoté 1 990 K¢&.
Baleni mikrob( pro opétovné nastartovani kompostovaci smési. Perfektni volba pro novy
zacatek kompostovani.

https://eshop.kokoza.cz/elektricke-kompostery/elektricky-domaci-komposter-reencle-
prime/

Bokashi Organko Essential?

e Zpracuje témér vSe: Syrové i varené zbytky jidla, maso, kosti,
e mlécné vyrobky, ovoce, zeleninu — s tim v§im si Bokashi poradi!
< e Snadné pouziti: Stac¢i vkladat odpad, posypavat Bokashi
otrubami a pravidelné vypoustét fermentacni tekutinu = Bokashi dzus.

e Rychly proces: Fermentace probiha rychleji nez klasické

"@ kompostovani.

q e Tekuté zlato: Ziskanou tekutinu, kterou nazyvame Bokashi dzus,
mUZete pouzit jako hnojivo nebo ¢Cisti¢ odpadd.

e Ekologické feseni: Snizuje mnozstvi odpadu a vraci zZiviny zpét do

\—g pady.
>

- e Stylovy design: MlzZete si vybrat barvu, kterd padne do vasi
kuchyné.. Svou nenapadnou velikosti navic zapadne i do malého bytu.

Jak Bokashi nadoba funguje?


https://eshop.kokoza.cz/blog/komposter-na-takove-to-domaci-kompostovani/
https://eshop.kokoza.cz/elektricke-kompostery/elektricky-domaci-komposter-reencle-prime/
https://eshop.kokoza.cz/elektricke-kompostery/elektricky-domaci-komposter-reencle-prime/

Do kompostéru vkladejte veSkery organicky odpad z kuchyné. Kazdou vrstvu posypte
Bokashi otrubami, které obsahuji uzitecné mikroorganismy. Tyto mikroorganismy nastartuji
proces fermentace, diky kterému se odpad rozklada a vytvafi cenny fermentacni zaklad a
tekutinu.

Co patii do nadoby Bokashi Organko Essential?

ovoce a zelenina
zbytky varenych jidel
chléb

kavova sedlina
Cajové sacky

zvadlé kvétiny

kapesniky, ubrousky

Co do ni naopak nepatfi?

ocet

dzus

mléko

olej

voda

vetsi kosti

popel

zviteci exkrementy

papir

TIP: Pokud budete vysledny produkt vyhazovat do hnédé popelnice na bioodpad,
nepfridavejte do kompostéru Bokashi zadny odpad Zivocisného plvodu.

Co ziskate?

Fermentacni zaklad - skvély doplnék do kompostu nebo pro pfimé zapraveni do pady
(po zfermentovani).

Fermentacni tekutinu — Bokashi dzus neboli hnojivo pro rostliny (fedi se s vodou) nebo
Cisti¢ odpadu. Jak naloZit s vyzivnym zfermentovanym bokashi vystupem si
mUzZete precist na naSem blogu.

Dobry pocit, Ze organicky odpad nevyhodite, ale navratite jej zpét do pldy.

Kam umistit Bokashi Organko Essential?


https://kokoza.cz/kompostovani/mame-pro-vas-7-tipu-jak-nalozit-s-bokashi-materialem/

Tam, kde je stalejsi teplota. Mlzete ho mit po ruce pfi vafeni (napf. vedle nadob na tfidény
odpad) nebo treba ve vétrané chodbé. Ale pokud doma nemate misto, i venku to zvladne, jen
je na zimu umistit dom, aby se chladem nezpomaloval proces fermentace.

Jak zaéit s Bokashi nadobou?

1. Nadno prazdné Bokashi nadoby vhodte odmérku Bokashi smési.
2. Do nadoby vloZte bioodpad.

3. Zasypte jej odmeérkou smési Bokashi.

4. Vytlacte vzduch pomoci péchovadla.

5. Zavrete viko

6. Atak porad dokola, dokud neni nadoba plna.

Jaky je vysledny produkt Bokashi Organko Essential?

Nejenom hrejivy pocit, Ze snizite mnozstvi odpadu na skladkach a ve spalovnach, ale hlavné
budete moct padé vratit, co ji v dnesnich dnech schazi — zaklad pro kvalitni kompost, a
Bokashi ¢aj. Jak naloZit s vyzivhym zfermentovanym bokashi vystupem si mlZete precist na
nasSem blogu."

Jak dlouho trva, nez se Bokashi nadoba naplni?

Doba naplnéni kompostéru je individualni a zavisi na mnozstvi vyprodukovaného odpadu,
primérna doba naplnéni béznou rodinou je cca 30 dni.

e Po naplnéni nechte Bokashi 14 dni pracovat v uzaviené nadobé.
e Po 3-5dnech béhem procesu fermentace odpoustéjte Bokashi Caj.

e Bokashi material je pfipraven, jakmile z ngj ucitite sladko-kysely odér (kuchynské zbytky
v8ak neméni svij tvar).

¢ Po ukonéeni procesu smichejte zbytky z kompostéru s plidou na vasi zahradce,
zakopejte do pady, pfidejte je na kompost nebo je vyhodte do hnédé popelnice na
bioodpad (vSechny napady na zpracovani Bokashi materialu najdete zde).

Kdy stocite prvni Bokashi dzus a jak s nim nalozit?

Fermentacni tekutinu — Bokashi dzus, ktery béhem procesu vznika, se objevi zhruba po 14
dnech od zahéjeni plnéni nadoby. Lze jej stacet kohoutkem vespod nddoby a nasledné
pouzit na hubeni plevelu nebo jako pfirodni ¢isti¢ odpadu. Pokud do bokashi nadoby
nepfidavame varené jidlo, mlzZete jim také pohnojit kvétiny na zahradé (v poméru 1:200s
vodou).

Vyluh stacejte kazdych 3-5 dni.

Rozméry Bokashi Organko Essential

Rozméry: 35,2 x 30,2 x 38,7 cm


https://kokoza.cz/kompostovani/mame-pro-vas-7-tipu-jak-nalozit-s-bokashi-materialem/
https://kokoza.cz/kompostovani/mame-pro-vas-7-tipu-jak-nalozit-s-bokashi-materialem/
https://kokoza.cz/2020/06/29/mame-pro-vas-7-tipu-jak-nalozit-s-bokashi-materialem/
https://kokoza.cz/2020/10/02/serial-prikladu-dobre-praxe-co-s-bokashi-dzusem/

Objem: 15,31
Chcete byt soucasti Bokashi komunity a sdilet své zkusenosti?

Pridejte se do nasi facebookové skupiny Kompostovani a Bokashi.

Vahate mezi Bokashi a vermikompostérem?

Pro koho je vhodné Bokashi:

e Proty, ktefi chtéji jednoduché a pohodlné feSeni do interiéru bytu ¢i kancelare.
e Proty, ktefi zvladnou 1-2x za mésic Bokashi hnojivo néjakym zplsobem vyuZit.

e Proty, ktefi chtéji odklonit bioodpad z koSe na smés, povysit ho na hnojivo a vratit ziviny
zpatky do puady.

https://eshop.kokoza.cz/bokashi-kompostery/set-bokashi-organko-essential-se-zakladnou-
ruzne/?variantld=7194&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5BG%5
D_%5BMAX%5D_251013_ALL_NO_ASSETS&utm_id=23117014050&gad_source=1&gad_ca
mpaignid=23126361085&gbraid=0AAAAACPRIQp1ucZviBsdPlwBkg502ZiTr&gclid=Cj0KCQIA
5I_NBhDVARIsAOrglsaBOgMeOPDuSvNNoqt3bdyro9IRETYtrov6eH-R2208cc5Dy-sS5V0aA0-
3EALw_wcB

Zavérem tohoto ¢lanku vam chci podékovat za vstficnost, snahu v likvidaci bioodpadu
pfirozenymi procesy blizkymi Zivotnimu prostfedi.


https://www.facebook.com/groups/579361629388647
https://eshop.kokoza.cz/bokashi-kompostery/
https://eshop.kokoza.cz/bokashi-kompostery/set-bokashi-organko-essential-se-zakladnou-ruzne/?variantId=7194&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5BG%5D_%5BMAX%5D_251013_ALL_NO_ASSETS&utm_id=23117014050&gad_source=1&gad_campaignid=23126361085&gbraid=0AAAAACpRIQp1ucZviBsdPlwBkq5o2ZiTr&gclid=Cj0KCQiA5I_NBhDVARIsAOrqIsaBOgMeOPDuSvNNoqt3bdyro9IRETYtrov6eH-R2208cc5Dy-sS5V0aAo-3EALw_wcB
https://eshop.kokoza.cz/bokashi-kompostery/set-bokashi-organko-essential-se-zakladnou-ruzne/?variantId=7194&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5BG%5D_%5BMAX%5D_251013_ALL_NO_ASSETS&utm_id=23117014050&gad_source=1&gad_campaignid=23126361085&gbraid=0AAAAACpRIQp1ucZviBsdPlwBkq5o2ZiTr&gclid=Cj0KCQiA5I_NBhDVARIsAOrqIsaBOgMeOPDuSvNNoqt3bdyro9IRETYtrov6eH-R2208cc5Dy-sS5V0aAo-3EALw_wcB
https://eshop.kokoza.cz/bokashi-kompostery/set-bokashi-organko-essential-se-zakladnou-ruzne/?variantId=7194&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5BG%5D_%5BMAX%5D_251013_ALL_NO_ASSETS&utm_id=23117014050&gad_source=1&gad_campaignid=23126361085&gbraid=0AAAAACpRIQp1ucZviBsdPlwBkq5o2ZiTr&gclid=Cj0KCQiA5I_NBhDVARIsAOrqIsaBOgMeOPDuSvNNoqt3bdyro9IRETYtrov6eH-R2208cc5Dy-sS5V0aAo-3EALw_wcB
https://eshop.kokoza.cz/bokashi-kompostery/set-bokashi-organko-essential-se-zakladnou-ruzne/?variantId=7194&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5BG%5D_%5BMAX%5D_251013_ALL_NO_ASSETS&utm_id=23117014050&gad_source=1&gad_campaignid=23126361085&gbraid=0AAAAACpRIQp1ucZviBsdPlwBkq5o2ZiTr&gclid=Cj0KCQiA5I_NBhDVARIsAOrqIsaBOgMeOPDuSvNNoqt3bdyro9IRETYtrov6eH-R2208cc5Dy-sS5V0aAo-3EALw_wcB
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