
Aktivity ve Vile Marii
BŘEZEN 2019

5. března 2019 6. března 2019

úterý                               9 – 11 hod. středa                               9 – 11 hod. 

Vyrábění náhrdelníku Trénování paměti

7. března 2019 12. března 2019

čtvrtek                            9 – 11 hod. úterý                                 9 – 11 hod. 

Pečení - masopustní koblihy Harmonika s panem Svobodou  

13. března 2019 14. března 2019
středa                            9 – 11 hod. čtvrtek                              9 – 11 hod. 

Malování Jarní floristika 

19. března 2019 20. března 2019
úterý                               9 – 11 hod. středa                              9 – 11 hod. 

Pečení francouzského jablečného koláče Deskové hry

21. března 2019 26. března 2019
čtvrtek                           9 – 11 hod. úterý                                 9 – 11 hod. 

Energetické cvičení s M. Markovou Šikovné ruce - velikonoční vajíčka z korálků
Pletení obvazů pacientům s leprou

27. března 2019 28. března 2019

středa                            9 – 11 hod. čtvrtek                           16 - 17.30 hod.

Muzikoterapie
S-KLUB

Přednáška pana Motla                                                                              
o vysokomýtské firmě Stratílek

Všechny seniory srdečně zveme a těšíme se na společné setkání.
Vstup volný                     Více informací na www.ledax.cz

Vila Marie, Komenského 199, 566 01 Vysoké Mýto                                                                                                                                             
 Telefon: 724 009 603                                                                            

E-mail: vilamarie@ledax.cz, vmyto@seniorpointy.cz

                                                    

Senior point je otevřen každou středu 8 - 11.30 a 14 - 15.30 hod.


